
План занятий отряда Юных инспекторов движения «Зебрики»               

МБОУ «Тетюшская СОШ № 2 им. А.А. Соколовского» 

            на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Занятия Количество часов Сроки Ответственные 

Основы законодательства в сфере дорожного движения 

1 История и развитие правил 
дорожного движения. Информация 

о первом светофоре, 

автотранспорте, велосипеде, 
дорожных знаках. 

1 Теория Сентябрь Руководитель 

отряда ЮИД 

2 Правила дорожного движения. 

Основные термины и понятия. 

Права и обязанности 

участников ДД. 

1 Теория Сентябрь Руководитель 

отряда ЮИД 

3 ПДД . Дорожные знаки. Элементы 

улиц и дорог. Перекресток. 

Дорожная разметка. Решение 

карточек. 

3 Практика Октябрь Руководитель 

отряда ЮИД 

4 ПДД для пешеходов ПДД для 

пешеходов. ПДД для пассажиров. 

ПДД для велосипедистов 

1 Теория Ноябрь Руководитель 

отряда ЮИД 

5  Сигналы регулировщика. 1 Практика Ноябрь Руководитель 
отряда ЮИД 

6 «Слепые зоны» транспортных 

средств. «Ловушки» 

1 Практика Ноябрь Руководитель 

отряда ЮИД 

7 Движение в жилых зонах. 
Движение по автомагистрали. 

1 Теория Декабрь Руководитель 
отряда ЮИД 

8 Решение карточек по ПДД. 3 Практика Апрель Руководитель 
отряда ЮИД 

Знание основ оказания первой помощи 

1 Знание содержания автомобильной 

аптечки. Знание основных частей 

тела человека. 

1 Теория Январь Руководитель 

отряда ЮИД 

Медсестра 

2 Знание обязательных шагов 

алгоритма по оказанию первой 

помощи пострадавшим в дорожно- 
транспортном происшествии. 

1 Теория Февраль Руководитель 

отряда ЮИД 

Медсестра 

3 Оказание первой помощи при 

различных видах переломов, 

кровотечений, ожогов, 

отморожений. 

2 Практика Февраль Руководитель 

отряда ЮИД 

Медсестра 

4 Знание простых повязок и места их 

наложения. 

2 Практика Март Руководитель 

отряда ЮИД 
Медсестра 

Фигурное вождение велосипеда, устройство и техническое обслуживание велосипеда 

1 Типы велосипедов, устройство и 

техническое обслуживание 
велосипеда. 

1 Практика 
Теория 

Март Руководитель 

отряда ЮИД 

2 Виды элементов фигурного 3 Практика Апрель Руководитель 



 вождения велосипеда; фигурное 

вождение велосипеда 
  отряда ЮИД 

Основы безопасности жизнедеятельности 

1 Основы безопасности жизнедеятельности 3 Теория Май Руководитель 
отряда ЮИД 

Творческая лаборатория 

1 Подготовка агитбригады 3 Теория Март Руководитель 
отряда ЮИД 

 

 

Руководитель отряда ЮИД Сергеева В.А. 


